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i6ndelac i lugarderesi habitual ione:
Guadalajara.
LaCampifia.
12.287.
831 metros.
El Casar se encuentrajuntoalaN-320.
N Casar, se conoce que en lacomarca, en el mil riste i i I iculturay
pastoreo.
En1085an: ! Alf VI istaToledoy i asar, é domil ristiano, lac
“El Comiin deTalamanca’, En estaé i asar i i 'C de Albentosa’’
En1591 i fe di fiorioyjurisdiccién el Casara sus vecinos. A partirde 1812lavillase constituye enayuntamiento.
Del Siglo XVI, dedicado a la Asuncién de la Virgen Marfa, se sitta en el centro de la Villa. Reformada en el siglo XVill y XIX, contintia en el siglo XX, recibiendo arreglos y
mejoras. Construidac illoy pi i i6n dearcillaysillarejo.
Elinterior se estructura en tres naves, la centraly dos lateral das por arc i obre lo toscano. La nave central estd cubierta por béveda de

medio cafién conlunetasy las lateralesaunagua.

Data del Siglo XVily se trata de un humilladero o edificio final de via crucis, en el que se alberga un Calvario. Edificio sin tec! abiert amplias varas d
emicircularesy i | . La ierran por rej j
ida en el Siglo XVl de estilo popular, ha recibido di iones alolargo de los afios. Consta de una sola nave, de plata rectangular, de tres tramos,

cubiertos con béveda de medio canén.

L deEl laVilla.Tiene lugarel primer domi

asar i Antigua, P d LT
Otra fiesta muy tipica y famosa de esta villa es la “Fiesta de las Candelas’, que se celebra el 2 de febrero en honor aa Virgen de La Candelas. Esta considerada como fiesta de interés turistico
provincial.

El Chaparral se encuentra entre la carretera N-320y la urbanizacion Las Colinas. La masa forestal consiste en extensiones de encinar
y enebral. Hay gran abundancia de retamas y de genista hirsuta (especie poco abundante en el resto de Guadalajara) ademas de
zumillo, gamédn blanco, cantueso, tomillo blanco, cardillo y cardo borriquero. La vegetacion de ribera del arroyo Coslada, que
atraviesa Las Colinas y el encinar en direccién NE-SW, consiste predominantemente en matorrales espinosos y herbaceos
hidréfilos.

Lazonadel arroyo es de gran riqueza en avifauna avistandose abejarucos, pinzones, petirrojos, collalbas grises, lavanderas blancas,
ruisenores, urracas, mirlos, pardillos, tarabilla comun, carbonero comuny herrerillos, jilgueros, trigueros entre otros muchos.

El encinar de El Chaparral estd protegido en el POM de El Casar como “Suelo Rustico No Urbanizable de Proteccion
Medioambiental”.

Parking de la Urbanizacion Las Colinas.
Circular, también adaptada para bicicletas.
7,100 kms.
766 metros.
848 metros.
3horas.
Baja, se puede hacer en familia.
Botas de marcha, ropa de abrigo eninvierno, agua abundante, sombrero parael sol.
No esta de mas llevar unos prismaticos para observar las aves que suelen utilizar el Navajo Vedado como abrevadero; también los
paisajes de la sierramadrilefia que podremos observar en unabuena parte de laruta.
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La ruta comienza en el parking de la Urbanizacién Las Colinas. Comenzaremos a descender por el camino de entrada unos 100 metros hasta
encontrarnos con una senda a la derecha que desciende, adentrandose en el encinar hasta llegar al camino que recorre el sur de El Chaparral. Este carril
nace directamente de la N-320 (desviacion a la urbanizacion “Las Dunas”). El camino es amplio y de tierra y permite perfectamente la circulacién con
bicicletas. Siguiendo el camino, se atraviesa el encinar conocido como“El Chaparral”.

Pasado el arroyo, a unos 1.300 metros de nuestra salida, llegaremos a un cruce de caminos, punto ademas de limite provincial entre Madrid y Guadalajara.
En este cruce se observa una bella panordmica tanto del encinar como de los cultivos de secanoy de la ZEPA 139.

Tomaremos un camino hacia el norte (ala derecha en el cruce); siguiendo por una larga cuestarronay caminando justo en el limite entre las comunidades
de Madrid y Castilla-La Mancha, y contemplando ala derecha la urbanizacién Las Colinas y el encinar conocido como“El Chaparral”.

Amitad de la cuesta, el carril cambia de colory nosotros continuamos ascendentes por una cuesta empinada dejando todos los caminos que nos salgana
derechaeizquierday con vistasalaribera delarroyo de la Galga, a las dehesas del Cerro de Los Olivos y la finca de“Casa del Rébido”. En la parte mas alta de
la ruta, llegamos a la meseta y el camino llanea, la panordamica es muy amplia, pudiendo observar las urbanizaciones “Las Colinas”y “El Coto”y en el
horizonte hacia el noroeste la sierray hacia el sureste, Madrid. En toda esta zona abundan las perdices, los conejos y liebres y es frecuente avistar corzos.

El camino hace un giro aladerechay es un buen lugar para observar una cércava. Poco después llegamos a un nuevo cruce y seguimos por el carril de la
derecha. Un par de centenares de metros, a la izquierda, entre los campos de cultivo se encuentra la nava natural “Navajo Vedado”. Esta nava es un lugar
perfecto para el avistamiento de distintas especies de aves.
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Desde alli seguiremos el camino hacia el sur hasta encontrarnos con un carril que nos sale a la derecha, que siguiendo por él, nos lleva a una de las
entradas dela urbanizacion“Las Colinas”;la bordearemos por el carril de la izquierda hasta llegar de nuevo al parking, lugar de inicio y final de esta ruta.

La ruta no ofrece ninguna dificultad. Se puede hacer caminando o en bicicleta. Los caminos se encuentran en buenas condiciones, principalmente en la
parte oriental de laruta, através de los cultivos.
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Desdle este punto se puede abservar la enorme extension de cultivos de secano
ya situacos en la comunidad de Madrid y que forman parte de a ZEPA (Zona de
Especial Proteccién para las Avas) de Talamanca-Valdetorres (Estepas Cerealistas
delos Rios Jaramay Henares),

El término municipal de El Casar es la prolongacion dentro de la provincia de
Guadalajara de la zona LIC (Lugar de Interés Comunitario) n° ES3110001 *Cuenca
de los Rios Jarama y Henares” de la Comunidad de Macirid, zona gue asimismo
constituye la ZEPA (Zona de Especial Protaccion para las Aves) n® 139 "Estepas
Cerealistas de los Rios Jarama y Henares’. Asimismo, el términa municipal esta
proximo a la ZEPA 167 “Estepas cerealistas de la Campina®y linda al norte con la

zona LIC “Ranas de Matarrubia, Villaseca y Casas de Uceda', El espacio ocupado

por el término municipal de El Casar comparte fas mismas caractaristicas
bioclimaticas, paisajisticas, de flora y de fauna que las zonas de especial
prateccion anteriormente citadas gue sencluyen dentro de la Red Natura 2000,

La ZEPA 139 abarca una zona gue cubre 33.520 Has., ¥ con respecto a la cual el
lector tendra que tener en cuenta que éstaes una dreamuyimpartante, singulary
protegida.

En este caso |as razanes que han llevado a declarar esta drea como ZEPA, son los
aguiluchios cenizos con 21 individuos, aguilucho pélido (cireus cyaneus), las
avutardas con 484 individuos {otis tarda), £l alcaravan (burhinus cedicnemus) con
un méximo de 80 individuas, el halcon peregrino (74 parejas), el cernicalo primilla
(37 parejas), milano negro, sisones con 300, aguilucho lagunero con 6 individues,
(10

Hemos llegado al limite provincial entre Madrid y Guadalajara, frente a nosotros vemos estepas

cerealistasy la sierra madrilefa en todasu extension.

Nuestro sendere continda por &l carril gue nos sale a la derecha ascendiendo. A ambos lades tenemos

|as mejores vistas delas slerras del Sistema Central.

varlas parcelas y el camino por el que vamos sirve de limite provincial. Una vez enla meseta nos esperan
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Partede laruta discurre por la extensa meseta de La Llanada, la prolongacién hacia El Casar de El Llano de La Mesa. Es,
como sunombre indica, unazona muy llanay caracterizada por las grandes extensiones de cultivos de secano que la
cubren practicamente en su totalidad. En La Llanada se encontraban antafio pequefios navajos o lagunillas
temporales que hanido desapareciendo con el avance de las urbanizaciones y de la agricultura intensiva de secano.

Actualmente queda una nava natural en esta extensa llanura: el Navajo Vedado, cercano a El Casar. La laguna que
puede estar totalmente seca en periodos estivales queda un poco apartada del camino, enclavada entre campos de
cultivode cereal.

Los espacios agrarios y en particular los cultivos de secano, que abundan en toda la comarca, han contribuido a
mantener la biodiversidad ya que especies emblematicas como la Avutarda tienen como habitat areas agricolas, y no
solo dependen fisicamente de estos espacios sino que, ademas, sus hébitos alimenticios y reproductivos estan
subordinados a las practicas agrarias que tienen lugar en ellos.

En la zona se ha avistado la avutarda y rapaces como el Aguila Imperial Ibérica, Aguila Real y aguiluchos cenizos y
palidos y el Buitre Leonado. Los aguiluchos cenizos y pélidos preferentemente nidifican en el suelo en los cultivos de
cereal loque hace que sean especialmente vulnerables a la pérdida de huevos o pollos tanto por depredacion natural
como durante la cosecha. Junto con otras aves rapaces, estos aguiluchos son grandes aliados del agricultor puesto
que se alimentan de roedores, aves que comen grano e insectos que danan los cultivos. Su presencia en nuestros
campos mantiene a raya a especies de animales que podrian llegar a convertirse en plagas agricolas, haciendo que
disminuya el nimero de ratas, ratones de campo, topillos, langostas y saltamontes, por lo que son el mejor
plaguicida.

Abundan ademéds las aves ligadas a los medios agricolas como son la Alondra Comtin, Cogujada Comun, Triguero,
Tarabilla comun, Collalba Gris entre otros muchos. Se avistan con facilidad perdices, conejos, liebres, corzos y en
ocasioneszorrosy jabalies. Es facil identificar las huellas de corzos y jabalies en los campos de cultivo.

Las navas o navajos son pequenas lagunas que se forman favorecidas por los suelos arcillosos y de las “Ranas de El
Casar’,muy impermeables. Estas lagunas, de poca profundidad, son estacionales, desecandose en época estival.

Las navas o navajos constituyen pequerios habitats de gran importancia para la biodiversidad (faunay flora). Existen
numerosas especies vegetales y animales adaptadas a los humedales temporales, donde se produce una ciclica
alternancia de especies de aves segun la época del aio y el nivel de inundacion de las lagunas o navas. Ademas de
favorecer la presencia, campeo y nidificacion de aves, las lagunas favorecen la presencia de aves de paso por
migracién como es el caso de las grullas y garzas. En las navas o lagunas temporales se avista el anade azul6n y
garcillas bueyeras; en época migratoria (y en afios himedos) se avista garza real, cigiiena blanca, grulla y limicolas
comolaciglienuela.

Las Navas estan consideradas como elementos geomorfolégicos de proteccion especial en Castilla-La Mancha (Ley
9/1999 de Conservacion de la Naturaleza) y protegidas en el POM de El Casar como”Suelo Rustico No Urbanizable de
Proteccion Natural”.

En el lugar donde nos encontramos, merece la pena divisar una carcava cerca de nosotros. El sendero

= continta esta vez por el camino de la derecha, a unos trescientos metros llegaremos al camino de la

g Llanada con amplias vistas de la Sierra del Guadarrama, en este punto giraremos de nuevo a la derecha
=~ para continuar por este nuevo carril.

Un centenar de metros después a laizquierda, se encuentra el Navajo Vedado, algo separado del camino,
que entre campos de labor llegaremos a él. El camino discurre por este carril hasta el siguiente cruce, que
lo tomaremos a la derecha y que nos lleva a la entrada de la urbanizacion Las Colinas, desde aqui
seguiremos a laizquierda por el camino que bordea la urbanizacion y llegamos de nuevo al parking para
dar porterminada estaruta.
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La ruta sigue un camino que transita al borde de la depresion, entre bosques de
caparrosy encinasy jarasy laamplia meseta cerealista de El Casar. Este es un lugar
magnifico para divisar los parajes de las sierras de Guadarrama, Somosierra y
Ayllén, desde La Maliciosa hasta el pico Ocejon. La foto muestra este bello paisaje.

También podemos contemplar la depresién que forma la presierra con lasalturas
de Patones y detras la sierra de la Cabrera que ya nos adentra en la cadena
montanosa que formatodo el Sistema Central.

Madrid también se asoma a nuestra vision, desde donde nos encontramos
tenemos también una vista de la ciudad de Madrid con las torres y rascacielos que
ultimamente la caracteriza.

Al norte ya podemos ver los encinares de Mesones y la depresion que forma el
Arroyode LaGalga.

Seguimos recorriendo esta ruta senderista observando y deteniéndonos en todo aquello que nos
sorprende. El camino llanea por el monte, junto a ladepresion ylameseta cerealista que se formaen esta
parte del recorrido.

En nuestros proximos kilémetros tendremos ocasion de contemplar El Navajo Vedado, una laguna
temporal natural y una espectacular carcava. El sendero transitara por la extensameseta de La Llanada.
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